


 

 

  ESMERALDA TE ENSEÑA 
https://www.youtube.com/EsmeraldaTeEnsena 

  ESMERALDA TE ENSEÑA HISTORIA 
https://www.youtube.com/@EsmeraldaTeEnsenaHistoria  

  ESMERALDA TE CUENTA UN CUENTO 
https://www.youtube.com/@Esmeraldatecuentauncuento  

  ESMERALDA TE ENSEÑA CANTANDO 
https://www.youtube.com/@EsmeraldaTeEnsenaCantando  

  ESMERALDA TE ENSEÑA [@esmeraldateensena] 
https://www.twitch.tv/esmeraldateensena 

  ESMERALDA TE ENSEÑA [@esmeraldateensena] 
https://www.tiktok.com/@esmeraldateensena 

  ESMERALDA TE ENSEÑA (Materiales gratis semanales) 
https://www.facebook.com/EsmeraldaTeEnsena 

https://www.youtube.com/EsmeraldaTeEnsena
https://www.youtube.com/@EsmeraldaTeEnsenaHistoria
https://www.youtube.com/@Esmeraldatecuentauncuento
https://www.youtube.com/@EsmeraldaTeEnsenaCantando
https://www.twitch.tv/esmeraldateensena
https://www.tiktok.com/@esmeraldateensena
https://www.facebook.com/EsmeraldaTeEnsena


 

 

 
 

 

 
 

 

Materia Reactivos Aciertos Calificación 

Lenguajes 15   

Saberes y pensamiento 

científico 
15   

Ética, naturaleza y 

sociedades 
15   

De lo humano y 

comunitario 
15   

 

 





EXAMEN DE LENGUAJES 

Lee este fragmento de noticia y responde: 

 ¿Quiénes plantaron árboles? 

a) Los maestros de la escuela 

b) Los niños de la escuela primaria 

c) Los trabajadores de un parque 

 

 ¿Dónde plantaron los árboles?  

a) En el parque central 

b) En la playa 

c) En una montaña 

 

 ¿Cuándo se realizó la siembra de árboles? 

a) El sábado por la noche 

b) El domingo en la tarde 

c) El lunes pasado 

 

 ¿Por qué plantaron árboles los estudiantes? 

a) Para celebrar el Día del Medio Ambiente 

b) Para divertirse en el recreo 

c) Para jugar partidos de fútbol 

 

 ¿Cuál de estos no es un documento personal?  

a) Acta de nacimiento  

b) Cartilla de vacunación 

c) Un dibujo que hiciste en clase 

 

 Si pierdes tu credencial escolar, ¿qué debes hacer? 

a) Ignorar que la perdiste 

b) Decírselo papás para pedir una nueva 

c) Prestar la de tu amigo 

 

 ¿Cuál de estos es un documento personal? 

a) Un cuaderno                         b) Un celular                     c) Tu acta de nacimiento 

 

 

NOTICAS DEL DIA 

 

 

 

 

 

Los niños de la Escuela Primaria 

Federal plantaron árboles en el 

parque central el lunes pasado 

para celebrar el Día del Medio 

Ambiente. 

 



  ¿Qué es una entrevista? 

a) Un juego para hacer en clase 

b) Una conversación donde haces preguntas para obtener información 

c) Una canción que cantas con tus amigos 

 

 ¿Cuál de estas preguntas no es una pregunta cerrada? 

a) ¿Cómo describirías tu lugar favorito?  

b) ¿Tienes mascotas? 

c) ¿Te gusta viajar? 

 

  ¿Qué tipo de pregunta es “¿Cómo te llamas?”? 

a) Pregunta abierta            b) Pregunta cerrada         c) Ninguna de las anteriores 

 

  ¿Qué palabra de las siguientes tiene raíces en una lengua indígena? 

a) Computadora                 b) Chocolate                     c) Avión 

 

  ¿Cuál de estos símbolos podría indicar un parque en un croquis? 

a) Un árbol pequeño 

b) Una estrella de mar 

c) Un globo aerostático 

 

  ¿Qué es un collage?  

a) Un dibujo hecho con solo lápices de colores 

b) Un tipo de baile con muchos movimientos 

c) Una imagen que se forma al pegar recortes, fotos y otros materiales sobre 

una base 

 

  ¿Qué es lo primero que se debe hacer para cambiar algo en la escuela? 

a) Buscar un castigo. 

b) Identificar qué se puede mejorar. 

c) Esconder los problemas. 

 

  ¿Qué significa cuidar el entorno escolar? 

a) Evitar usar los materiales.  

b) Decorar solo para que se vea bonito.  

c) Mantenerlo limpio y proponer mejoras.  

¿





EXAMEN DE SABERES Y 

PENSAMIENTO CIENTÍFICO 
 

1- María tiene 256 canicas y su amiga Ana le regala 147 canicas más. ¿Cuántas 

canicas tiene María en total?  

a) 393     

b) 403 

c) 383 

 

2- En una granja había 482 gallinas. Si vendieron 167 gallinas, ¿cuántas quedan? 

a) 3252 

b) 315  

c) 305  

 

3- Luis compró 3 lápices a $2.50 cada uno y 2 gomas a $1.20 cada una. ¿Cuánto 

pagó en total? 

a) $9.40   

b) $9.60  

c) $9.90  

 

4- Un autobús recorrió 376 km el primer día y 248 km el segundo día. ¿Cuál es la 

distancia total recorrida? 

a) 624 km 

b) 614 km 

c) 634 km  

 

5- Para preparar un mural, el maestro necesita 30 tiras de papel y cada tira mide 7 

cm de ancho. ¿Qué longitud total de papel usará? 

a) 210 cm                                      b) 200 cm                                      c) 220 cm 

 

6- Tienes 132 lápices y quieres agruparlos en paquetes de 11 lápices. ¿Cuántos 

paquetes se forman?  

a) 11 paquetes                             b)12 paquetes                              c) 13 paquetes 

 

7- Reparte 144 galletas en partes iguales entre 12 niños. ¿Cuántas galletas recibe 

cada niño? 

a) 10 galletas                                b) 11 galletas                                c) 12 galletas      

+              =  256 147 

482 167 
-                =  

+     +      +       +        =  

376 km 248 km +                 =  



8- ¿Cuál de estas afirmaciones describe mejor a un prisma? 

a) Tiene una sola base circular y una cara curva. 

b) Tiene dos bases paralelas y caras laterales planas. 

c) Sus caras se unen en un punto llamado vértice. 

 
 

9- Marca con una X el cuerpo geométrico cilindro: 

 

 

 

a)                                                 b)                                                    c)  

 

10- ¿Cuál es el triángulo con dos lados iguales y uno distinto? 

a) Isósceles 

b) Equilátero 

c) Escaleno 

 

11- ¿Cómo se denomina un triángulo que tiene los tres lados iguales? 

a) Isósceles 

b) Equilátero 

c) Escaleno 

 

12- Una pesa marca 3 kg de arena. Si la dividimos en dos montones iguales, 

¿cuánto pesa cada montón? 

a) 1 kg                                             b) 1 ½ kg                                             c) 2 kg 

 

13- Un saco de arroz pesa 4 kg. Si lo dividimos en cuatro partes iguales, ¿cuánto 

pesa cada parte? 

a) 1 kg                                             b) 1 ½ kg                                             c) 2 kg 

 

14- El reloj de manecillas marca la hora en que la manecilla pequeña está en el 1 y 

la grande en el 4. ¿Qué hora es? 

a) 1:20 

b) 4:10 

c) 1:40 

 

15- Un programa de televisión empieza a las 7:15 y termina a las 7:45. ¿Cuánto dura 

en total?  

a) 30 minutos                                  b) 15 minutos                                    c) 45 minutos 





EXAMEN DE ÉTICA, NATURALEZA Y 

SOCIEDADES 
 

 ¿Qué es un estereotipo de género? 

a) Una regla que dice cómo deben jugar todos los niños y niñas. 

b) Una idea de lo que deben ser o hacer niñas y niños solo por su género. 

c) Un juego nuevo que inventan los maestros. 

 

 ¿Cuál de estas situaciones es un ejemplo de discriminación por género? 

a) Invitamos a todos los compañeros al recreo. 

b) Decirles a las niñas que no pueden jugar fútbol. 

c) Compartir los materiales de arte con toda la clase. 

 

 ¿Cuál es una necesidad física básica de niñas y niños?  

a) Comer y beber                      b) Contar chistes                      c) Escuchar música 

 

 ¿Cuál de estas es una necesidad emocional? 

a) Sentir amor y cariño. 

b) Tener muchos juguetes. 

c) Viajar los fines de semana. 

 

 ¿Cuál es una causa común de conflictos entre compañeros? 

a) Compartir los materiales sin permiso. 

b) Saludar con una sonrisa. 

c) Ayudar a alguien que lo necesita. 

 

 ¿Qué acción ayuda a resolver un conflicto sin violencia?  

a) Insultar al otro para que se calle. 

b) Decir tus ideas con calma y respetar las del otro.  

c) Pelearse para demostrar quién tiene razón. 

 

 ¿Por qué es importante la tolerancia? 

a) Para aceptar que todos pensamos igual. 

b) Para convivir con personas que tienen ideas distintas. 

c) Para imponer tus reglas a los demás. 

 



 ¿Cómo se elige al presidente en México? 

a) Por sorteo entre los vecinos. 

b) El tesorero lo nombra. 

c) Mediante voto de todas las personas mayores de 18 años. 

 

 ¿Qué es una norma en la escuela? 

a) Una idea sin importancia. 

b) Una regla que todos acordamos cumplir para convivir mejor. 

c) Un juego nuevo para el recreo. 

 

  ¿Qué sucede si no respetamos las normas de convivencia?  

a) No pasa nada, podemos hacer lo que queramos. 

b) La escuela nos da más tiempo de recreo. 

c) Podemos tener consecuencias y ser castigados. 

 

  ¿Qué significa aplicar las normas de forma justa y honesta? 

a) Seguirlas solo cuando te conviene. 

b) Cumplirlas siempre de la misma manera para todos. 

c) Cambiarlas cuando no quieras hacer algo. 

 

  Si hay un incendio en la escuela, ¿cuál es la acción más segura? 

a) Buscar tu mochila antes de salir. 

b) Esconderte debajo del escritorio. 

c) Salir en orden por la ruta de evacuación y sin correr. 

 

  ¿Qué consecuencia puede tener correr en los pasillos de la escuela? 

a) Tropezar, caerte y lastimarte. 

b) Llegar más rápido a clase sin problemas. 

c) Ganar una competencia entre tus compañeros de quién llega más rápido. 

 

  ¿Qué significa “igualdad de género”? 

a) Que niñas y niños tengan los mismos derechos y oportunidades. 

b) Que solo los niños puedan jugar a la pelota. 

c) Que las niñas siempre ayuden en la casa. 
 

  ¿Qué es un ecosistema? 

a) a) Un lugar donde solo viven personas.  

b) Un tipo de dibujo en el cuaderno. 

c) Un espacio donde viven plantas, animales y personas. 





EXAMEN DE LO HUMANO Y 

COMUNITARIO 
 

 ¿Qué órgano trabaja más durante el ejercicio físico? 

 

 

a)                                              b)                                                   c)  

 

 ¿Qué se necesita para hacer ejercicio de manera segura? 

a) Beber mucha agua antes de hacer ejercicio 

b) Comer mucho antes de hacer ejercicio. 

c) Usar ropa cómoda y tener agua para hidratarse. 
 

 ¿Por qué es importante realizar estiramientos antes de hacer ejercicio? 
a) Para enfriar el cuerpo antes de hacer ejercicios intensos. 

b) Para calentar los músculos y reducir el riesgo de lesiones durante el ejercicio. 

c) Para perder peso rápidamente y quitarnos el hambre. 

 

  ¿Cuál es una buena forma de resolver un conflicto? 

a) Pegarse                      b) Buscar una solución juntos                    c) Decir mentiras 

 

 ¿Qué actitud ayuda a resolver conflictos? 

a) Ser respetuoso                         b) Ser mandón                              c) Ser grosero 

 

 ¿Qué ayuda a entender el punto de vista del otro? 

a) Escuchar con atención                   b) Interrumpirlo                    c) Ignorarlo 

 

 7. ¿A quién puedes acudir si no puedes resolver un conflicto solo? 

a) A un adulto de confianza 

b) A tus amigos para pelear 

c) A nadie, no tiene solución 

 

 ¿Qué es un acuerdo? 

a) Una pelea           b) Una solución que todos aceptan          c) Una regla nueva 



  Marca con una X la imagen que muestra una interacción motriz:  

 

 

a)                                                b)                                              c)  

 

  ¿Qué es la interacción motriz? 

a) Moverse sin pensar 

b) Jugar solo 

c) Coordinarse y moverse con otros 

 

 ¿Qué se necesita para una buena interacción motriz? 

a) Trabajo en equipo          b) Comer 5 minutos antes        c) Hacer deportes solo  

 

 ¿Cuál de estos alimentos tiene proteínas buenas para el cuerpo? 

 

 

 

a)                                              b)                                              c)  
 

  Marca con una X el alimento que tiene más calcio:  

 

 

 

a)                                               b)                                              c)  

 
 

  ¿Qué alimento es más adecuado para una merienda saludable? 

 

 

 

a) Cansarnos                           b)                                             c) Comer mejor 

 

 ¿Qué función cumplen las frutas y verduras en nuestra alimentación? 

a) Aportan vitaminas              b) Comes más                    c) Tiene colores naturales 
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RECUERDA QUE ESTE 
ES UN MATERIAL 

GRATUITO 
ELABORADO POR 

ESMERALDA TE 

ENSEÑA 

¿Quieres más recursos 

https://www.facebook.com

/EsmeraldaTeEnsena 

Síguenos en nuestras redes sociales búscanos como 

Esmeralda Te Enseña (@esmeraldateensena) 

COMPARTE ESTE MATERIAL 

CON MÁS DOCENTES 

https://www.facebook.com/EsmeraldaTeEnsena
https://www.facebook.com/EsmeraldaTeEnsena
https://www.facebook.com/EsmeraldaTeEnsena

