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. Anexo 1: Plantas medicinales ) ((itomo uscaro en vouruer | )
\A Observa el siguiente video, recorta las piezas marcadas con las lineas . \/ ‘
VJ punteadas y pégalas donde corresponda uniendo la planta medicinal con sus | Profa Kempis plantas medicinale {V

usos medicinales
J https://www.youtube.com/watchev=VBanM9WSvuU&t=18s

A S

Y Plantas medicinales Uso de plantas \
/A Son plantas utilizadas para tratar medicinales |
{ ‘%ﬂ:‘a@. , aliviar sinftomas, o {

- Ly — )

AENTY

mejorar la salud de diversas maneras

+Directamente: como
alimento o aplicar {
sobre |la
¢Infusiones: se preparan
con agua caliente y se

¢Maceraciones: se
remojan en un liquido
(como__ ©
alcohol)

. :
pueden encontrar en
forma de cdpsulas o

tabletas j H

Alivia la tos, la
bronquitis, el

y la gripe

Ayuda con la
indigestion y la
acidez

Cura heridas

Alivia el dolor

Problemas
digestivos

Dolores de
cabezay
musculares

Mal

Favorece la
cicatrizacion de
heridas,
quemaduras,
cortesy

Problemas de la
piel, como
heridas e
infecciones

<

Congestion nasal
y sinfomas de
gripes y resfriados

Alivia dolores
musculares,
reumaticos,

Anemia .
Inflamaciones del

Diabetes
Presion

A A
O O o o
— — —

migranas

Dolor de muelas


https://www.youtube.com/watch?v=VBanM9WSvuU&t=18s

inbo 1pbad

Pegar aqui

PLANTAS
MEDICINALES
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x ° v ¢Cémo buscarlo en YouTube? |y

V4
El reporte de E| Profa Kempis el reporte de la entrevist:
N

3 A 1
(2
@ BRI | S $

4

Observa el siguiente video, completa, recorta los i
conceptos y pégalos donde corresponda ‘

o

——\

Pegar aqui Pegar aqui Pegar aqui {A
Y
4 N ( ) ( ) (¢
Es un documento que %ee%ees’?ern%?JSgé?gdoccién *Titulo
registra la informacion especiiica *Nombre del
obtenida en una Y 3P e delentrevistado
incl Debe reflejar las eLugary
Yy que incluyey caracteristicas esenciales e Infroduccidn
, conclusiones del
recomendaciones i *Cuerpo o
Y Debe servir de base para .
orientar la toma de
\ Y. \_ decisiones y \_ -/
Pegar aqui Pegar aqui Pegar aqui
& _ I
)
N N\l 7 R Vs N
< 1.0rganizar el
‘ﬂ cronolégicamente s inen | ab
] 2. Identificar la informacién mas Se escribe en tercera € escrioen 1as p"O apras
X de la entrevista que dijo una
V] 3. Utilizar . Se escribe lo que dijo una persona, faly como lo
R 4. Usar un lenguaje claro y una Dersona, pero SN USQr SUS hizo.
A redaccion concisa ’ .
V] 5. Incluir Unicamente los detalles tal cual las Se escribe em.re
£ dijo, es decir se — .guionde
y] 6. Cerrar el resumen con las o el nombre de
principales conclusiones - la persona y dos puntos
7. debe tener una o pAginas
\cOMO Maximo. Y. \_ Yy, \_ "/

IR A

N N


https://www.youtube.com/watch?v=qi3s_-Wc7K8

GEXEX VDX )X )XV EX XX )X XX XX )X XX
4
JComo huscarlo en YouTube?

Observa el video y readliza la actividad:
< https:.//www.youtube.com/watchev=B8le4KBY 160

Profa. Kempis Recetario de remedios caseros

es un libro o

que remedios o
consultar de

acuerdo al

confiene un conjunto de

recefas o

, que se

utilizan para consultar

remedios

Indicar
elaborar un
remedio.

//// N

o platillos de cocina.

Cada cudnto

Las recetas son textos Cudles sonlas fiempo

Y
al ser este tipo de textos se

hace uso de los
en

de cada elemento.
PN 7Y

AR \\\\

LA

para poder escribirlas.
Los verbos en infinitivo Menciona las partes o elementos de la
terminan en: receta de remedios:

El modo
es un modo gramatical
que nos sirve para {

érdenes o hechos que
deben

Por ejemplo: (
enla olla y
los 450 gramos de uvas.

== ===/
ST T 0 S 4§¢\¢\¢ //§¢\¢\¢ X=X

\% \%


https://www.youtube.com/watch?v=B8le4KBY16o

Anexo 5: Recefta de remedios caseros [

XD

X Recorta los recuadros de la receta de remedios caseros y pégala en el cuaderno de manera
correc’ro. [

& —-— . - - N O B S IS S S B B B B s .

( IVaciar la infusion en un recipiente y sumergir [os |

> Ipies en ella durante quince minutos. Si el malestarl

) . T . g
' :cnntlnua, acudir al medico. :

[ —— e ——— = -

>I1. Poner a calentar el agua en una olla tapada. ~
< 2. Apagar la lumbre cuando el agua hierva.

3 ﬁﬁregar al agua los cabellos de elote y tapar la
>1  olla.

ﬂ 14, Disolver la sal.
:E. Esperar a que la solucion se entibie.

jJ * Un litro de agua |
* Un puno (lo que se tome con la mano) de barbas!

de maiz, tambien conocidos como cabellos de
elote. I

i1+ Doscucharadasdesal. _ _ ____ _____/
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Anexo 6: Objetos de antes y ahora

./ Antes

Ahora

./ Antes

Recorta y pega los objetos actuales donde correspondan:

Ahora

—__quipp
>
0983\ N s
R000| by 2
=Sy
8000| =R
=l

./ Antes

Ahora

<

AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN EANTAN AN

K== A=

PO DO EADEEDEOEEADEADEDEADEE DO
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Observa el siguiente video, recorta los rectdngulos

SN SEXSXKAXT]
¢Cémo buscarlo en YouTube?

\%

y pégalos donde corresponde

Profa Kempis pretérito y copretérito

https://www.youtube.com/watch2v=KY5kI3RzA8Q

o
O

A A
o
S Y SE,

Presenre

o=
S O ST O ST

A ZN ZN
o o o
XSRS RS ==

A\
o
N

copreferiio

' Terminaciones de |
: los verbos en :
I infinitivo I
I ar. é, aste, __, I
| |
| I
| |

er,ir: i,

%
o
—

| ST T T s s T = T moenllamade |
! Es conocido como Las terminaciones También llamado : |
pretérito imperfecto, se |

de los verbos en
infinitivo son

| |
. | |
el pasado. Indica I I
| |
I O, as, es, , I
| |
| |
| |

acciones pasadas

| I
1 I
1 I emplea para hacer |
: que han sido :
1 I
| I
1 I

|

|

|

I referencia a situaciones |
I ocurridas en el pasado |
|

|

|

, aMos, pero que no se sitian en |

, imos,

un momento

Prefiériio

Terminaciones de los |
verbos en infinitivo !
ar: aba, abas, , :
, aban I
|

|

|

er, ir: ia,
jamos,

Narray comenta |
hechos o un !
conjunto de :

sucesos que tienen I

lugar en el )
momento I
|


https://www.youtube.com/watch?v=KY5kI3RzA8Q

Anexo 8: Pretérito y copretérito

Recorta las ventanas y pégalas en el edificio al que correspondan segun el tiempo verbal que
confengan

<

AT A e ¥ W W 6 W W AW W AV

Copreferiio

[-1[]

T A e W A A W e W W N W g

Preférito

aia

e 0 9
e 0 )

==

=0

. Cantab Corria en o
Naci antaba los prados Visito @
en endel |coro del Javier
Nayarit ela
Y escuela pueblo
( ]

( l ( l [ )

— Tenia
Camind SoRdbamos Fuimos
mn clases de
o) con ser cinco hijos danza
puente doctores

( l ( | ( l

AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN NN AN EANTEAN AN

K==

BPEE S ST ¢ ST . ST ¢ ST S ST ¢ ST ¢ ST ¢ ST ¢ ST P ST O ST $ ST 0 ST $ ST ¢ ST S ST ¢ ST ¢ ST O ST S T2 ¢ ST ¢ ST P & ¢ S
K=

OO DO EADEADEDEADEEADEADECDE DDA
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Anexo 9: Igualdad de género

Observa el siguiente video y completa. Después arma tu librito de

¢Cémo buscarlo en YouTube?

N 7

 Igualdad
A de género

igualdad de género pegando donde se indica de acuerdo al numero [y

Q. profa kempis Igualdad de genero

https://www.youtube.com/watch?v=m7XPzvgRNCA

i
4
/ de pagina:
i
i

lgualdac
de género

Igualdad
de género

Profa. Kempis

La igualdad de
género es un
principio

que
que hombres y
mujeres son

anfe
la ley.
AN

Pag. 1

\ J
;tﬂﬂl’ aaul

T

XS SN

V==X

Equidad de

Se refiere alajusticia
en el
de hombresy
mujeres, segun sus

respectivas.

La igualdad de
género pretende
que hombres y
mujeres puedan
Y
lo que

decidan

!

/({Illllpn é
oy

= T ) "
3

XSS NS NN
leaar aqaul

La igualdad de
género es cuando
se cumple el
derecho ala

cuando no hay

faltas de respeto ni
desigualdades
hacia nadie por su

Pag. 4

Recuerda crear
ambientes
igualitarios, de

Y

aqar aaul

donde todos y
todas se sientan
y seles
respete su
humana

00000000

S AN\
SRS



https://www.youtube.com/watch?v=m7XPzvqRNCA

Brs=
. Anexo 10; Igualdad de género

i
a] R UH Z T
a] H M HH E
a] A C CO L
a] O zZQao MM
0 P NY B G
( X HS RV
a] C X E E W
a] T F R S Z
a] N F E K E
P D J K H
a] J Z U B A
a] S VMV P
\ H D I D A
2] C ON S T
a] O  Palabras a buscar
( f e
B
B e
LB e
a] 8 Derecho
4
t
i

O

— rr O O O X 0O

O » O r

T E P S
V D WZC
QW I O
F U O H
C E O C
E Z A E
C C O R
E R J E
O F DD
H HHY
Y U O U
M P WW
Il R U G
T U C |
0

Busca las palabras que se indican en la sopa de letras, después redacta un texto utilizando todas o
la mayoria de palabras para hacer referencia a la igualdad de género:

E

Om < O mZ m 2 Q0 O « X <

<

R X V
P W W
E P B
R M A
Y T |
S L W
R'Y T
Z G R
E L A
S E T
Z J O
K C |
S K D
N C U

AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN TN AN EANTEANTEA

PO DO EADEEDEOEEADEADEDEADEE DO



: Anexo 11: La carta persona| u [ {Como buscarlo en YouTube?
Observa el siguiente video £
Profa Kempis las cartas personales

N\

\
—
==X

<A
<' hitps://www.youtube.com/watch2v=pNGRktaC1z4

AJ Las cartas
é‘} personales

I ==
N

S\
/O

,
g

{e

\A} La carta personal [

A
&
o

< @

Es un de carta de

cardcter . .
donde una persona Escribe los signos de

y manda a ofra puntuacion utilizados en las

persona, es decir es el medio de cartas
escrita y de cardcter
privado para tener
entre
conocidas.

A A
O O o
— — —

N A
O
—

€ € € € ¢

2
=
o)

2
=
o)

\- J

Escribe las partes de la carta que estdn sefaladas

(@

A
%

o ST,

— —

A A
o
—

—»Hermosillo, Sonora a 4 de enero de 2023

O
—

L B»Queridos Reyes Magos:

Me da mucho gusto saludarlos, espero se
encuentren muy bien.

A A
O
—

_Quiero contarles que este ano me porté muy
bien, espero que me puedan traer una muneca
para miy un carrito para mi hermano.

O
—

N N
o
O

Sin mds por el momento, reciban un fuerte X
abrazo de mi parte. {y

o
O

—»Carolina Torres

2
ST

A A
ST,

o
— — — —

A
O

P

NS
IR AR AR R R R AR R R O AR R AR OR=—) 7\


https://www.youtube.com/watch?v=pNGRktaC1z4

>

©)

Anexo 12: ldentidad

bserva el siguiente video y completa:
ttps://www.youtube.com/watchev=GP0OS VvItKuQ

........
ey
A

¢Cémo buscarlo en YouTube?

A4

Profa Kempis la identidad

Se refiere a la percepcion que
una persona tiene de

, incluyendo sus valores,

metas, creencias y

Elementos que la componen:
Autoestima, ,
infereses, , imagen

Pertenencia a grupos sociales,
culturales o étnicos, y las
caracteristicas compartidas
que definen a esos grupos.
se construye a través de
inferacciones con los demads.
Componentes que influyen:

Personas con quien
grupos de

Sentimiento de pertenencia a
una nacion, compartiendo
valores, ,

gue nos unen
como ciudadanos.
Se manifiesta con sentimientos
de amor, orgullo, respeto y
compromiso con la nacién o la

M m

o o

La identidad es el conjunto de ,
y creencias que definen a una
persona o grupo, diferencidndolos de los demds
yocreondo una sensacion de

Conjunto de costumbres,
tradiciones, y
creencias que comparten un
grupo . Esto genera un
sentimiento de

a una

comunidad

Es la forma en que una persona
se sienfte y expresa su género. Es
un concepto que incluye la
vivencia del ,la

, el modo de
hablar y los modales



https://www.youtube.com/watch?v=GP0S_vItKuQ
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Anexo 13: lugares histéricos y de (@ L~ e o YouTut
convivencia Profa Kempis lugares historicos y de convivencia

Observa el siguiente video y contesta el crucigrama

x Les lugares hll’érl:n
y de canvivencia en

https://www.youtube.com/watch2v=Ic5VivQfdSk {7 eloaiied

Horizontales

2. Esunespacio para aprender y valorar el arte, la
cultura de un pais, exhibe obras que han perdurado
por mucho tiempo

3. 5Sonlos grandes espacios recreativos para los nifios

4. Loslugares parala son espacios publicos
destinados al disfrute y la convivencia de los
habitantes <+

5. Eselresponsable de alrededor de 110 m
monumentos histaricos

7. Estructura que recuerda a algln personaje, B &

acontecimiento histdrico o hecho relevante

8. Lazona es un territorio extenso que incluye
warios yacimientos y otras evidencias argueoclogicas

cercanas

Verticales

La unidad promueve el deporte =

€

Surgen durante el virreinato para satisfacer las
necesidades agricolas y ganaderas

[

Recorta las imagenes y pégalas clasificdndolas en lugares histéricos y lugares de convivencia

Lugares historicos Lugares de convivencia

A= A=A A XA XA XA XA A=A AKX AKX A=K A=EXKA=X A=A AKX A=K A=A A A=K A=A ﬂ
=
OGO GO AN AN AR AR AN AR EANXR AR TANREANREACEAOCGTA >@<>@<>.<@ P


https://www.youtube.com/watch?v=Ic5VtvQfd5k

Y=,
Anexo 14 M comunldad

<

En el espacio en blanco dibuja un lugar histérico de tu comunidad
y debaqjo dibuja los objetos que se ocupaban en el pasado:

(;‘,‘\\0 :ur

o

Dibuja los objetos que se ocupaban antes en tu comunic}ﬁq:

o e 09 000 o — — —
N T | i
(o} (o) \ |
2l ol |l |
o 0 /] ©0 0000 2 £

IOEANENENEANEANEANEOE AN AN

K==

ZP ST ¢ ST S ST S ST S ST S ST S ST S ST S ST S ST S ST S ST S ST S ST S ST S ST S ST ST S ST S ST S ST O ST ¢ ST .25 ¢ ST
=)
O
E.
Qo
Cc
=
c
«Q
Q
=
=
n
—f
O~
. 1
0
o
Q
(1]
—r
c
(2]
o
3
c
3,
Q
o]
Q

'\\"
AN A A A AN AN A N N N AN AN AN AN AN AN EANEANEES

K==




Llena la siguiente ficha:

/Descripcién:
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A ¢{Como buscarlo en YouTube? /

\ Anexo 16: Encuesta, tablas de regisiro 25 @

! z |Profa Kempis encuesta, tablas de registro y gréﬂca\ﬁé

<J Observa el siguiente video Y gl'aﬁCGS mom = eEvER /

| tabla de registro | 1

V} hitps://www.youtube.com/watch2v=1J3We01XGzs ° | e [v

| @ @ L e

Y 8l : :

 — @@ — —

<‘ — - D) Para hgcer una encuesta ‘>/

?]Cf) Encuesta primero debemos H

p cudl es el N

i Es un ) del que queremos §

) <O que se le aplica alas un poca

,} personas, con la mds.

p IO finalidad de qQO ]

J datos. Después debemos

ﬂ €O @comenzor a las

A

jJ 3CoOmo se llama la tabla de la /

imagen?

) ° m

é] g Elementos Co oo nameros {é

d Tipos de preguntas eere (LI | 7

ﬂ Preguntas abiertas freza “’H 5

Q‘} Son las preguntas en las que el AL~ I I I I 4

y puede poner la Sl

o que quiera. & M I e

‘J Elabora la grafica con la informacion de la
imagen

A A
O
—

Preguntas cerradas:

N
O
—

Son las preguntas en las que el
encuestado solo puede
entre una de las

2
=
o)

o
O

2
ST

o
— — — —

A = A
ST,

A
O

P

\
OO = 3
IR AR AR R R R AR R R O AR R AR OR=—) 7\/ @ QO \ﬂ


https://www.youtube.com/watch?v=1J3We01XGzs

<

@ Anexo 17: gJuegos virtuales o juegos cooperativos?

ST O ST

Observa las imdagenes y escribe en el cuadro de abagjo si es un juego virtual o un juego
cooperativo.

ST O ST VST O ST O ST O ST O ST

S O ST,

LIRS IXRA RS RS X oD

S,

S,

S,

ST

AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN NN AN EANTEAN AN

=

S,
K==

PO DO EADEEDEOEEADEADEDEADEE DO

S,
K=o
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Anexo 18: Alegria

Observa el siguiente video y después responde las preguntas:

¢Como buscarlo en YouTube?

https://www.youtube.com/watch?v=2Y13ZV6T-gQ&t=59s

La alegria esuna emocion
enla

—
que se provoca

—
La alegria se expresaa

través de gestos,
o palabras.

I————

A/

Cuando una persona esta alegre, se le

nota en su cara. Sus lo
demuestran, aparece una

en su boca, ademas

algunas personas se

Cuando estds muy alegre. iTe sientes
I Quieres reirte,

quieres gritar de
saltar, aplaudir, abrazar a las

Esta emocién ayuda a B

gue estés relajado,

\ elimina el | ]

Dibuja algo que te ponga alegre:

aumenta tus
y asi
evitas algunas
enfermedades.


https://www.youtube.com/watch?v=2Y13ZV6T-gQ&t=59s

Anexo 19: juegos y las emociones que provocan Y

X Recorta porlas lineas punteadas y dibuja en cada recuadro juegos que te hayan hecho
o]sen’rir tristeza y los que te hayan hecho sentir alegria, escribe el nombre del juego y porque H
Z te sentiste esa emocion.

Juegos que )
me han hecho
sentir triste

Juegos que
me han hecho
sentir feliz
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Anexo 20: La calma ¢Cémo buscarlo en YouTube?
Observa el siguiente video

<

https://www.youtube.com/watch?v=yznHS dwgVA&t=8s

La calma es un
estado de

Para estar en calma es
necesario tener
emocional para no permitir
que las situaciones
nos afecten
de un modo negativo

Una persona calmada
dentro de una
puede
mantener una
conversacion y buscar
una !

Cuando se pierde la
calma se generan
o)
emociones

F! F\é _ La calma nos y tuerzas
} ayudard a
. N Y Cactre *Ayuda a la toma de

mejor nuestras . d
mejores

PO DO EADEEDEOEEADEADEDEADEE DO


https://www.youtube.com/watch?v=yznHS_dwgVA&t=8s

’E /\/\/\ \/\/\/\ \/
Anexo 21: Importancia del juego

Observa el siguiente video y completa con la informacion necesaria: u

)
!

N N
O O
— —

N N A A A A A N N N A A A A
A\ % % A\ A\ % %

o O O O O o o ST, O O AU, AUIST, o o o

Nl o — — — — — — o o — — — — —

A A N
ST, o

o
— — — —

A
O

®

P

https://www.youtube.com/watch?v=AcSKDXoaMeo

S

¢Cémo buscarlo en YouTube?

(1 Profa Kempis la importancia del juego

Pegar aqui

Pegar aqui

Es una actividad

que se

realiza con el objetivo de

divertirse, y
socializar

Es la comunicacién que se
produce entre
en actividades deportivas o
de juego que involucran

Pegar aqui

Pegar aqui

Desarrollar la inteligencia
Mejorar la
Mejorar la percepcion
Mejorar la
perceptivo-motriz
Mejorar la

Son las diferentes formas en
que el cuerpo utiliza los
para realizar
o
actividades especificas.

Pegar aqui

Interaccion motriz

Se aplica en el juego cuando
deben una
situaciény la mejor
forma de actuar para

alcanzar su objetivo o

Pegar aqui

Juegos tradicionales
Juegos de
Juegos de mesa

al aire

&)
Habilidades motoras o

Juegos que mejoranTa salud

ﬁhﬁﬁﬁhﬁﬁ hﬁﬁ oy
SES 9,29, SEo @, SS9, ST, 2D, SS9, SIS 9, SO 9, SES 9, SS9, SS9, SS9, SIS 7\/

Pensamiento estratégico

Y’ @/ﬁ :

——\
O
@

{e

o
9 @



https://www.youtube.com/watch?v=AcSKDXoaMeo

PSS XX X XXX X X XX XX EEX XXX
Tarjeta dia del padre

Y
)
Y
f Recorta la tarjeta, dobla por la parte de en
V} medio, coloca una fotografia de tu papd o
/A dibUjalo en donde estd la imagen de super
y papd.
)
Y
)
Y

Recorta la imagen marcada con lineas
p ] punteadas y pégala afuera de la tarjeta.

Escribe en las lineas una carta para tu papd.

3P, T eres
I eRoE!
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PSS EENEK SN EDNE XD EDNEDVEEX DX EEDEEXEEXY

1Siguenos en las redes para mas
1 material!

{ Gt las siguientes piginas de Faccbook p YouTube

f] encuentras lode ¢l malerial de Jorma gratuila

https://www.facebook.com/Profa-Kempis- )
105813251593792 | &

N7 — — — —

https://www.youtube.com/channel/UC
AMKJEYYyM-zZZmkjRsaYENw

N N N A A A A
O O O O o &S
"—

SUE=,
—

En la pagina de Facebook Profa Kempis encontraras cada semana las
planeaciones y cuadernillos de actividades (anexos) para que

puedas descargarlos de forma gratuita

> https://www.facebook.com/Profa-Kempis-105813251593792 >
’iﬂuenos también en
nuestro canal de
YouTube!

iBienvenidos!
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