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Después del naufragio de un barco, una tortuga aparece en �na tierra

desierta rodeada por mar por todos lados excepto uno, en el que hay una gran 
montaña escarpada. Para no morir de hambre, decide subir a la cumbre para ver si 
puede llegar al otro lado. 
Al llegar a la cima, cubierta de nieve, con un frío terrible y una gran ventisca, 
comprueba que hay un pequeño camino custodiado por un gran monstruo que no 
para de gritar iuuh, uuh, uuh!. 
La tortuga está medio muerta de miedo, y sólo quiere esconder 
la cabeza en su caparazón, pero al mirar alrededor ve un 
montón de animalitos que habían muerto congelados 
mirando con cara de horror al monstruo. 
Así que supera su miedo, y se arma de valor para 
atravesar el caminito y enfrentarse al monstruo. 
Según cruza, éste se va deformando hasta 
convertirse en un montón de rocas con forma 
amenazante, y sus gritos resultan ser el 
viento soplando en una pequeña gruta. 
La tortuga siguió avanzando y pudo 
cruzar la montaña y descender hasta 
un valle muy hermoso lleno de bosques 
y comida en el que fue muy feliz, y 
fue conocida en todas partes 
como la Tortuguita Valiente. 

IDEA Y ENSERANZA PRINCIPAL: 
La única forma de superar una situación difícil es

enfrentarle a todos tus miedos, con valentf a y decisión. 
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Descarga nuestros cuadernillos y 
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