
Comprensión lectora 



La piñata mexicana 

La piñata mexicana es una parte colorida y festiva de las 
celebraciones en México. Hecha tradicionalmente de papel maché y 

decorada con papel de colores brillantes, la piñata es una 

estructura hueca en forma de estrella, animal o personaje. Se llena 
con dulces, frutas y juguetes pequeños antes de colgarla en el aire. 
Durante la fiesta, los niños se turnan para golpear la piñata con un 
palo, mientras están vendados los ojos. La idea es romperla y 

hacer que los dulces y juguetes caigan al suelo para que los niños 

los recojan. 
Esta actividad no solo es divertida, sino que también tiene 

un significado simbólico: representa la lucha contra el mal y la 
recompensa por la perseverancia. La piñata es una tradición 

arraigada en las celebraciones mexicanas, 

especialmente en eventos como cumpleaños, 
posadas y fiestas navideñas.

1.- ¿De qué está hecha tradicionalmente la piñata mexicana?

_____________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________
2.- ¿Qué se coloca dentro de la piñata antes de colgarla?
_______________________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________________

3.- ¿Qué deben hacer los niños para romper la piñata?

______________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________
4.- ¿Cuál es el significado simbólico de la piñata?

______________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

5.- ¿En qué tipos de celebraciones se utiliza comúnmente la piñata mexicana? 

________________________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________



El Mariachi: 
Música Tradicional de México

El mariachi es un estilo de música tradicional que se originó en 
México en el siglo XVIII. Aunque se desconoce su origen exacto, se 

cree que nació en el estado de Jalisco. Los mariachis son grupos 

de músicos que visten trajes de charro, compuestos por 
chaquetas bordadas, pantalones ajustados, botas y grandes 
sombreros. Los instrumentos típicos incluyen la trompeta, el violín, 
la guitarra, la vihuela y el guitarrón. Las canciones de mariachi 

tratan temas como el amor, la vida campesina, los animales, y 

también relatos heroicos de la historia mexicana. Este género 
musical es parte esencial de las festividades en México, 
especialmente en bodas, cumpleaños, y celebraciones 
nacionales como el Día de la Independencia. En 2011, la 

UNESCO declaró al mariachi Patrimonio Cultural Inmaterial 

de la Humanidad, reconociendo su papel vital en la cultura 
y la identidad nacional de México.

1.- ¿En qué siglo y país se originó el mariachi? 

_____________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________
2.- ¿Qué tipo de vestimenta usan los mariachis?
_______________________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________________

3.- Nombra tres instrumentos que son comunes en los grupos de mariachi.

______________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________
4.- ¿Sobre qué temas suelen cantar los mariachis?

______________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

5.- ¿Por qué la UNESCO reconoció al mariachi como Patrimonio Cultural 

Inmaterial de la Humanidad?
________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________



El día de muertos 

El Día de Muertos es una festividad tradicional mexicana que se 
celebra el 1 y 2 de noviembre, combinando elementos indígenas y 
católicos. Esta celebración honra a los difuntos y se basa en la 

creencia de que las almas de los seres queridos regresan 
temporalmente al mundo de los vivos.
Las familias decoran altares llamados "ofrendas" 

en sus casas con fotos, velas, flores de cempasúchil 
y alimentos favoritos de los difuntos. 

El pan de muerto, un pan dulce especial, y el papel                             
picado, papel de colores cortado en diseños intrincados,
son elementos esenciales en estos altares. Las calaveras 
de azúcar y las figuras de calacas (esqueletos) 
también son típicas. La festividad es alegre, pues se 

recuerda a los difuntos con cariño y se celebra su 
memoria. El Día de Muertos fue declarado Patrimonio 
Cultural Inmaterial de la Humanidad por la UNESCO 
en 2008, destacando su profundo significado 
cultural y social.

1.- ¿Cuándo se celebra el Día de Muertos?

_____________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________
2.- ¿Qué combinación de elementos caracteriza esta festividad?
_______________________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________________

3.- ¿Qué es una "ofrenda" y qué contiene típicamente?

______________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________
4.- ¿Cuáles son dos elementos esenciales que se colocan en los altares 

durante esta celebración?

______________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________



Las pirámides de Teotihuacán
Tesoros Arqueológicos de México

Teotihuacán, ubicado en el Valle de México, es uno de los sitios 
arqueológicos más impresionantes de México. En su apogeo, fue 

una de las ciudades más grandes del mundo antiguo y un centro de 

cultura y religión en Mesoamérica. Sus imponentes pirámides, como 
la Pirámide del Sol y la Pirámide de la Luna, son testigos de su 
grandeza pasada. 
La Pirámide del Sol es la tercera pirámide más grande del mundo y 

domina el paisaje de Teotihuacán con sus 

65 metros de altura. Se cree que estas 
pirámides fueron construidas como 
templos religiosos y sitios ceremoniales,
utilizados para honrar a los dioses 

y realizar rituales importantes. 

Aunque los teotihuacanos 
desaparecieron hace siglos
y mucho de su historia permanece envuelta en misterio, sus 
impresionantes estructuras siguen siendo un testimonio perdurable 

de su legado.

1.- ¿Dónde se encuentran ubicadas las Pirámides de Teotihuacán? 

_____________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________
2.- ¿Qué se menciona sobre la Pirámide del Sol?
_______________________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________________

3.- ¿Cuál era el propósito de las pirámides según el texto?

______________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________
4.- ¿Qué importancia tenía Teotihuacán en su época de esplendor?

______________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________



El Traje de Charro: 
Elegancia Mexicana

El traje de charro es un símbolo icónico de la cultura mexicana, 
que representa elegancia y orgullo nacional. Originario del siglo 

XVII, este atuendo se utilizaba inicialmente por los jinetes en el 

campo, pero con el tiempo se transformó en una vestimenta 
ceremonial. El traje está compuesto por un sombrero elaborado, 
chaqueta y pantalones de tela fina, adornados con botones de 
plata y bordados detallados. Los colores pueden variar, 

pero los más tradicionales son el negro y el plateado. 

Se completa con botas altas y un moño en el cuello. 
Utilizado en festividades, rodeos y música mariachi, el 
traje de charro no solo es un atuendo, sino un elemento 
de gran importancia en las celebraciones y 

representaciones culturales de México. A través de los

años, el traje de charro ha pasado de ser una 
vestimenta funcional a un emblema de la 
identidad y el arte mexicano.

1.- ¿Qué representa el traje de charro en la cultura mexicana?

_____________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________
2.- ¿Cuál es el origen del traje de charro?
_______________________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________________

3.- ¿De qué materiales está compuesto el traje de charro?

______________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________
4.- ¿En qué tipo de eventos se utiliza comúnmente el traje de charro?

______________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________



La Tortilla de Maíz 
Un pilar de la Cocina Mexicana

La tortilla de maíz es un alimento fundamental en la cocina
mexicana, con una historia que se remonta a las antiguas 
culturas mesoamericanas. Hecha principalmente de masa 

de maíz, la tortilla es un elemento versátil que se 
consume en una variedad de formas. Se elabora a partir 

de maíz nixtamalizado, un proceso que implica remojar y 
cocer el maíz con cal, lo que mejora su textura y sabor, 
así como su valor nutricional.

Las tortillas se utilizan como base para muchos platos 

tradicionales mexicanos, como tacos, quesadillas, enchiladas y 
tostadas. Además, son una  parte integral de la dieta diaria en 
México, consumidas en el desayuno, el almuerzo y la cena.

1.- ¿De qué está principalmente hecha la tortilla de maíz?

_____________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________
2.- ¿Qué proceso se utiliza para preparar el maíz para hacer tortillas?
_______________________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________________

3.- ¿Qué tipos de platos se pueden hacer con tortillas de maíz?

______________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________
4.- ¿Cuál es la importancia de la tortilla en la dieta mexicana?

______________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

5.- ¿Por qué se menciona que la tortilla de maíz tiene una larga historia en 

México?
______________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________



Los Alebrijes
Arte Fantástico de México

Los alebrijes son criaturas fantásticas y coloridas que forman 

parte del rico folclore mexicano. Estas esculturas, talladas en 
madera y decoradas con colores vibrantes, representan una 

combinación única de animales, personas y seres imaginarios. 
Originarios de la ciudad de Oaxaca, los alebrijes son el resultado de 
la creatividad y habilidad de los artesanos locales. 

Se cree que el origen de los alebrijes se remonta 
a los sueños y visiones de Pedro Linares, un 

artesano mexicano que los creó por 
primera vez en la década de 1930. Desde 
entonces, los alebrijes se han convertido en 

una parte importante del arte popular mexicano, 
siendo reconocidos y apreciados tanto a nivel 

nacional como internacional.

1.- ¿Cómo se describen los alebrijes en el texto?

_____________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________
2.- ¿De qué material están hechos los alebrijes?
_______________________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________________

3.- ¿Dónde se originaron los alebrijes?

______________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________
4.- ¿Quién se cree que fue el creador original de los alebrijes?

______________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

5.- ¿Por qué los alebrijes son considerados una parte importante del arte 

popular mexicano?
______________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________



Los Murales de Diego Rivera: 
Arte Monumental Mexicano

Diego Rivera, uno de los muralistas más famosos de México, dejó 

un legado duradero a través de sus magníficas obras de arte. Sus 
murales, que adornan paredes en todo México y más allá, son 

conocidos por su tamaño monumental, colores vibrantes y temas 
sociales y políticos. Rivera utilizó sus murales 
como una forma de contar la historia de México, 

desde la época precolombina hasta el México 
contemporáneo. Sus obras están llenas de 

simbolismo y  representan la lucha del pueblo 
mexicano por la justicia y la igualdad.
Los murales de Rivera se pueden encontrar 

en edificios públicos, museos y espacios al aire 
libre en ciudades como la Ciudad de México, Detroit y Nueva York, 

y continúan siendo una fuente de inspiración y admiración para 
personas de todo el mundo.

1.- ¿Quién fue Diego Rivera y por qué es famoso?

_____________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________
2.- ¿Qué características tienen los murales de Diego Rivera según el texto?
_______________________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________________

3.- ¿Cuál es el propósito principal de los murales de Rivera?

______________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________
4.- ¿Qué temas suelen representar los murales de Rivera?

______________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

5.- ¿Dónde se pueden encontrar los murales de Diego Rivera?

______________________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________



El Chocolate Mexicano
Delicia Antigua con un Toque Especial

El chocolate mexicano es una delicia que tiene sus raíces en la 
antigua civilización mesoamericana. Los aztecas y los mayas 
fueron los primeros en cultivar cacao y elaborar una bebida 
espesa y amarga llamada "xocolātl", que se consumía en 

ceremonias religiosas y como símbolo de riqueza y 

poder. Con la llegada de los españoles en el siglo XVI, 
el chocolate se introdujo en Europa, donde se empezó
a endulzar con azúcar y aromatizar con especias 

como la canela y la vainilla. Sin embargo, en México, 
el chocolate mantuvo su sabor único y su importancia

cultural. Hoy en día, el chocolate mexicano sigue siendo 
apreciado por su distintivo sabor agridulce y su 
versatilidad en la cocina, utilizándose en una variedad 

de postres y bebidas tradicionales como el champurrado y el mole 
poblano.

1.- ¿Cuál es el origen del chocolate mexicano según el texto?

_____________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________
2.- ¿Cómo se llamaba la bebida elaborada por los aztecas y los mayas?
_______________________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________________

3.- ¿Qué cambios se realizaron al chocolate cuando llegaron los españoles a 

México?

______________________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________________

4.- ¿Qué especias se utilizan tradicionalmente para aromatizar el chocolate 

mexicano?

______________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________
5.- ¿Cuál es la importancia cultural del chocolate en México hoy en día?

______________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________



Los Huicholes
Guardianes de una Antigua Tradición

Los huicholes son un grupo indígena que habita en la región 
montañosa de la Sierra Madre Occidental, en México. Son 

conocidos por su rica tradición cultural y su arte colorido y 

elaborado. Los huicholes son famosos por su arte de chaquira, en 
el que utilizan pequeñas cuentas de colores brillantes para crear 
diseños intrincados en objetos como máscaras, cuencos y figuras 
de animales. Este arte no solo es estéticamente hermoso, sino que 

también tiene un profundo significado 

espiritual y cultural para los huicholes, ya 
que está vinculado a sus creencias y 
ceremonias tradicionales. Los huicholes también 
son conocidos por sus rituales religiosos, que a 

menudo incluyen el consumo de peyote, una planta 

alucinógena considerada sagrada para su cultura.

1.- ¿Dónde habita el grupo indígena de los huicholes?

_____________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________
2.- ¿Qué tipo de arte son famosos por crear los huicholes?
_______________________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________________

3.- ¿Cuál es el significado del arte de chaquira para los huicholes?

______________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________
4.- ¿Qué importancia tiene el peyote en los rituales religiosos de los 

huicholes?

______________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

5.- ¿Por qué se considera que los huicholes tienen una rica tradición cultural?
______________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________
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